Riktlinjer for barn- och
ungdomsfotbollen i Halland




Valkommen till barnfotbollen!

Vanligen tank pa att:

» Det ar Barn

» Det ar pa lek

»  Foraldrar hejar pa allihop
» Domaren ar mansklig

» Ditt Barn ar inte elitspelare

Om du inte forstar detta, vanligen kontakta Hallands
Fotbollforbund. Vi forklarar garna!

035-265 20 20, info@hallandsff.se

Skriv gdrna ut och ansld pa idrottsplatsen
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Spela, lek och lir!

Spela, lek och lar! &r mottot for all barn- och ungdomsfotboll. | barn- och ungdomsfotbollen ar det viktigaste
att ha roligt och utvecklas som fotbollsspelare. Man bér trana dubbelt s3 manga ganger som man spelar
match. All barn- och ungdomsfotboll i Halland féljer Svenska Fotbollférbundets mal och riktlinjer ”Fotbollens
Spela, Lek och Lar” (FSLL). Ansvaret att folja ovanstaende ligger pa alla foreningar och alla ledare.

Begreppen som vi nu anvander oss av ar Barnfotboll 6-12 ar och Ungdomsfotboll 13-19 ar

Hallands FF tog infor spelaret 2013 fram det lilla haftet ”VARNING Kénslig lasning” med tio punkter riktat till
foréldrar infor tréanings- och matchtillfallen med sina barn.

Infor 2014 inférde Hallands FF en utbildning ”Gront Kort — Leda laget” som alla ledare som ska coacha laget i
match ska ha genomgatt. Utbildningsbevis ska visas upp fér domaren i métet fore varje match och hanger
sedan runt halsen pa ledaren under matchen. 2017 géller detta for alla ledare inom den hallandska fotbollen
upp till 19 ars alder.

Under 2014 boérjade vi erbjuda foreningar och ledare utbildningar i SvFF SpelarUtbildningsPlan (SUP).
Spelarutbildningsplanen ar indelad i nivaer och utgar fran att traning och matchen utgor en helhet i spelarens

utbildning.

Niva 1 6-9 ar Fotbollsgladje

Niva 2 9-12 ar Lara for att tréna
Niva 3 12-16 ar Trana for att lara
Niva 4 16 ar - Trana for att prestera

2015 utvecklades Gront kort till att dven omfatta domarna. Domarna som démer matcher i 5mot5 och 7mot7
ska ha genomgatt utbildningen ”Gront kort-Leda matchen”. Fran 2017 géller Gront kort — Leda matchen for
alla féreningsdomare alltsa aven domare som domer 9mot9 och 11mot11 i foreningens regi for spelare 14 ar
och yngre. Distriktsdomare (domare som domer matcher foér spelare 15 ar-19 ar) har informerats om
innebdrden av Gront kort.

Infor sdsongen 2017 rekommenderar Halland Fotbollférbund alla féreningar att anvdnda matchvéardar vid alla
barn- och ungdomsmatcher, se information om detta langre fram i detta dokument.

Definitioner
Poolspel — 3-4 fyra lag mots pa en av lagens arena for att spela matcher mot varandra. Alla moter alla.
Rekommendationen ar att 3 lag mots.

Sammandrag — Poolspel med ett stort antal lag som spelar pa samma arena men i olika pooler. Varje pool
innehaller max 4 lag. Rekommendationen ar att det ar 3 lag i varje pool. Sammandrag kan ocksa géras utan
pooler da varje lag spelar 3-4 matcher. Rekommendationen &r att lagen spelar 3 matcher.

Serie utan tabell — Enskilda matcher dér resultatet i matchen inte sammanraknas i en tabell eller anslas
offentligt.

Serie med tabell — Enskilda matcher dar resultatet i matchen bokfors och sammanraknas i en tabell med 6vriga
matchers resultat i samma serie.



Fair play & respect
Aktiva i barn- och ungdomsfotbollen respekterar vikten av fair play och visar respekt for manniskor.

Vi foljer fotbollens regler!

Vi respekterar domarens beslut!

Vi uppmuntrar till juste spel!

Vi hejar pa och stottar vart eget lag och vi hanar inte motstandarna!

Vi hélsar pa varandra fére matchen!

Vi tackar respektfullt motstandarna och domare, vid mittlinjen efter matchen!
Vi arbetar for att halla fotbollen drog- och dopingfri!

Vi har god stil pa och utanfor planen!

Vi anvander ett vardat sprak!

Som foralder/anhorig talar vi aldrig illa om ledare, motstandare eller domare!

Kamratandan framhalls

Kamratskap ger trygghet, identitet och tillhorighet
Att kdnna sig omtyckt i gruppen ar positivt och starker sjalvkanslan.

Vi tar avstand fran rasism och framlingsfientlighet samt motverkar alla former av diskriminering, mobbning

och nedsittande sprak.

”Varning! Kanslig lasning”

Idrott for barn skall vara roligt, flytta fokus fran resultat till det som varit bra och roligt
Kom till tréning och match

Se domaren som en matchledare — respektera hans/hennes beslut

Berom istallet for att kritisera

Lat de formella coacherna skota snacket och coachningen

Tank pa ditt kroppssprak — din reaktion ar avgérande for barnet.

Anvand alltid ett vardat sprak

Ha alltid en positiv installning till motstandare, domare, ledare och alla spelare

Hjalp barn och ungdomar att behalla det positiva i minnet

Uppmarksamma alla spelare och satt leken i centrum

Riktlinjer for foreningsdomare

Domaren i alla barn- och ungdomsmatcher upp t.o.m. 14 ar ska ha genomgatt utbildningen ”Gron Kort
— Leda matchen” och ska visa upp sitt utbildningsbevis for ledarna i moétet fore matchen.

Observera!

Saknar domare eller ledaren utbildningsbevis fran Gront Kort, skickar den som observerar detta ett
mail till HFF kansli info@hallandsff.se

Féreningen och ledaren ansvarar for att laget, ledarna och fordldrarnas upptradande foljer HFF:s givna
direktiv.
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Nya spelformer - framtidens fotboll
Inledning
Match och spelform ar viktiga delar av spelarutbildningen i barn- och ungdomsfotboll. | arbetet med nya

spelformer har den 6vergripande tanken varit att bland annat tydliggéra matchens betydelse, planens yta i
kombination med antalet spelare. Om barnen far maojlighet att réra bollen ofta och ta manga beslut har det en
positiv paverkan pa deras utveckling av fotbollens fardigheter och deras spelforstaelse. Den kombinationen
skapar basta mojliga forutsattningar for passion for fotboll och ett livslangt intresse. De nya spelformerna har
tagits fram med hjalp av en projektgrupp, med personer fran svensk fotboll. Gruppen representeras av
personer fran SEF, EFD, distrikt och SvFF.

Syfte
Syftet med projektet Spelformer ar att fa fler att spela langre.

Mmal
Att matchen ska bli ett lar tillfalle for alla barn och ungdomar som spelar fotboll, med utgangspunkt fran deras
behov och gladje.

Metod
Projektgruppen har arbetat utifran nationell och internationell beprévad erfarenhet och forskning. Arbetets
utgangspunkt har varit SvFF:s spelar- och tranarutbildning samt Fotbollens spela, lek och Iar (FSLL).

Bakgrund

Under arbetet med Spelarutbildningsplanen framkom det att valet av spelform i férhallande till planens yta
och form var en avgorande faktor nar det galler larande. Likasa fanns det all anledning att se matchen i barn
och ungdomsfotboll som en del av traningen. Planen for ldrande ska pa ett naturligt satt besta av bade traning
och match, dar utgangspunkten ar barnens basta och deras behov.

Det fanns dven anledning att se over de "pedagogiska regler och riktlinjer” som ytterligare ger barnen
mojlighet att lara sig idrotten fotboll. Har var tanken ocksa att ge basta tdnkbara rekommendationer med
utgangspunkt fran larande och barns behov.

| arbetet med spelformer har dven kopplingen till tranarutbildningen (TRU) varit oerhort viktig.
Spelarutbildningen berattar vad som ska trdanas och tranarutbildningen hur det ska ga till och varfor.

For barnens basta

Barn och tranare befinner sig ofta i skilda idrottsvarldar och har olika uppfattningar om vad som ar av
betydelse, nagot som paverkar forvantningar och beteenden. Barn vill ha roligt, lara sig saker och ha varierade
traningar. Samtidigt vill de att tranarna hjalper dem att vara fokuserade och skapa forutsattningar for larande.
Barnets basta innebar dven att fa mojlighet att paverka sin egen situation. Det kan handla om att fa bestamma
om nagot pa traningen eller att barnen far mojlighet att beréatta vad de tycker och tanker — att nagon lyssnar
pa deras asikter och tar dem pa allvar, vilket paverkar den sjalvbestammande motivationen. Lika viktigt ar det
att de upplever att matchen ar utvecklande.

Spelformer ar den sista pusselbiten som skapar en helhet nar det géller spelar- och tréanarutbildning. Malet ar
att alla barn och ungdomar som spelar fotboll ska fa mojlighet att uppleva matchen som ett lar tillfalle.
Overgripande handlar det om att barnen, i en matchsituation, far tillfille att réra bollen ofta och utféra flera
fotbollsaktioner. Det skapar forutsattningar for ett langsiktigt idrottande. Om barnen far mojlighet att paverka,
visa att de kan och kdnna tillhorighet i laget skapas motivation for att lara sig fotboll och fortsatta spela.
Sjalvklart handlar det ocksa om behovet av att fa ha roligt och uppleva gladjen i att utvecklas idrottsligt.
Synsattet i spelarutbildningsplanen, dar spelformer ingar, utgar fran ett barnrattsperspektiv dar
utgdngspunkten ar FN:s konvention om barnets rattigheter (Barnkonventionen). Det innebér att barnets basta
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alltid satts i férsta rummet och att deras rattigheter och lika varde ar vagledande. Spelarutbildningsplanen tar
hénsyn till barns och ungdomars mognadsniva. Den har anpassats till deras fysiologiska, psykologiska och
sociala forutsattningar. Darmed uppfyller spelarutbildningsplanen det som Idrotten vill (Riksidrottsférbundets
idéprogram) understryker — att idrott for barn ska vara lekfull och allsidig och bygga pa barnens egna behov
och forutsattningar samt ta hansyn till barnens olika utvecklingstakt.

Genom rorelser utvecklas barnen och far férstaelse for omgivningen genom sin egen féormaga. Rorelsegladjen
spelar en viktig roll fér larandet och utvecklingen av den idrottsliga férmagan. Barn vill naturligt utvecklas och
lara sig. En genomtankt utbildning, med matchen som en del av traningen, okar férutsattningarna for
utveckling och langsiktighet. Antalet spelare, ytan och planens form &r av betydelse, bade vad géller
utvecklingen av fardigheter och spelforstaelse.

Barn leker for att det ar roligt, och leken ar nédvandig for att barn ska ma bra och utvecklas. Leken ar barnets
varld dar de fantiserar och provar sina begransningar. Det ar genom leken barnen lar sig att hantera olika
situationer och utveckla fardigheter, oavsett om det ar traning eller match. Det innebar att vi ska skapa basta
moijliga forutsattningar for alla barn att utvecklas i samband med match.

Fem spelformer

Projektgruppen foreslar fem spelformer (3 mot 3, 5 mot 5, 7 mot 7. 9 mot 9 och 11 mot 11). De fem
spelformernas progression géallande yta och antal spelare ar analyserad for att basta larandesituation ska
uppsta. Den generellt mindre plan ytan (3, 5, 7 och 9) ar till fordel for spelarutbildning och paverkar antalet
bollkontakter positivt. Aven pedagogiska regler/riktlinjer hjilper ytterligare till och skapar en bra larsituation.
Speltiden har generellt 6kats och en speltidsgaranti foreslas, for att alla barn ska fa mojlighet att spela match
och utvecklas. Sarg/néat ar ocksa nagot som projektgruppen férordar i spelformerna 3 mot 3 och 5 mot 5.
Barnen ror bollen oftare, vilket pa sikt innebéar battre bollkontroll och spelforstaelse. For mer information om
de nya spelformerna, se HFFs hemsida under fliken Barn och ungdom.

Kopplingen till SvFF:s Spelarutbildningsplan och Tranarutbildning

Utgangspunkten for valet av spelform &r bland annat innehallet i SvFF:s Spelarutbildningsplan (SUP). Varje
spelform ar synkroniserad med de fyra nivaerna i planen. En noggrann analys har genomforts for att varje del i
spelarutbildningsplanen ska ha basta mojliga forutsattningar med utgangspunkt fran larande. Spelets
utveckling och barns utveckling har évergripande varit vagledande i arbetet att hitta spelform och yta.

Aven Tranarutbildningen (TRU) har haft stor betydelse under arbetets gang dar beskrivning av spelet och
kopplingen till traningsinnehall haft inverkan pa olika val. Likasa har lagets metoder och spelarens fardigheter
paverkat det slutliga resultatet och da med inriktning pa hur.

Analysdel

Alla delar i forslaget har prévats och analyserats under perioden augusti — september. For att underlatta
analysen och forstarka argumenten har de flesta delar i forslaget filmats. Materialet kommer dven att
anvandas i information och utbildningssyfte.

Pa de regionala konferenserna, under varen, fanns det representanter fran tavling, domare och utbildning.
Under konferenserna blev alla SDF informerade om tillvdgagangssattet gallande analysfasen. De blev erbjudna
att delta, i fall det exempelvis finns nagon Cup eller manifestation for fotbollen dar delar av forslaget kunde
provats.

Nasta steg

Efter analysfasen ovan &r forslaget pa “nya spelformer” fardig, och presenterades till Rikskonferensen
november 2016 med siktet installt pa ett beslut pa svensk fotbolls Representantskap hésten 2017. Nasta ar
2017 blir da ett ar dar forslaget eller delar av forslaget kan provas, for att sedan 2018 bli ordinarie verksamhet
under starka rekommendationer och géller skarpt fran 2019.
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Matchvard

Alla fotbollsmatcher skall spelas efter fotbollens grundlaggande varderingar. Det ar gladje, gemenskap, fair
play och en harlig positiv stamning pa idrottsplatsen och runt fotbollsplanen. Tyvarr hander det ibland saker
som vi i fotbollsfamiljen tycker ar fullstandigt oacceptabelt.

For att undvika sadana situationer sa infor nu Hallands Fotbollféorbund en rekommendation fér alla féreningar
att inféra matchvdrd vid sina fotbollsmatcher fér barn- och ungdomar.

Syftet ar skapa en miljo pa vara matcher dar alla kan ha roligt med fotbollen och en miljé dar vara domare trivs
och ges mdjlighet att utvecklas i sin domarroll.

Foreningens ansvar (rekommendation)

e FoOreningen ansvarar for att alla barn- och ungdomslag i féreningen har matchvard vid alla sina
matcher, den som ar matchvérd kan inte samtidigt vara ledare/spelar/matchfunktionér for laget vid
match.

e Matchvarden skall vara latt att kdnna igen genom att bara en vast eller pa annat satt tydligt urskilja sig
fran 6vriga som &r runt planen.

Matchvirden ska:

e Stotta domaren innan, under och efter matchen.

e Agera mot beteende som inte ar férenligt med nolltoleransen.

e Informera ansvariga inom foreningen om eventuella handelser som inte &r férenliga med
nolltoleransen.

Rekommendationer till matchvardar
Genom att vara matchvérd sa bidrar du till att skapa en bra miljo pa vara matcher

Innan match
e Taemot domare och motstandarlag och presentera dig, informera om att du finns pa plats under hela
matchen och efterat.
e Kontrollera sa att ledare och domare har sitt Grona Kort eller domarlegitimation.
e Presentera domaren for bada lagen innan match och poangtera att domaren &r, precis som spelarna,
under utbildning.

Under match

e Stotta domaren under matchens gang

e Var tillganglig for domaren under paus, boérja med att fraga hur domaren kdnner sig och hur domaren
tycker att det gar

e  Om nagon utanfor spelplanen bryter mot nolltoleransen patala detta for ansvarig ledare

Efter match

e Folj domaren till omkladningsrummet

e Stdam av laget med domaren

e Informera ansvarig i foreningen och Hallands FF om eventuell hdndelse som inte ar férenlig med
nolltoleransen via www.svenskfotboll.se/halland/matchvérd

Meddelande fran tédvlingskommittéen:

Som matchvdrd har du ej riitt att avbryta matchen eller att
avvisa en person fran idrottsplatsen!
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Nolltolerans
Vad &r olampligt att gora eller sdga som ledare eller féralder? Vid besok pa Hallands FFs samtliga matcher
anser vi i fotbollsfamiljen att féljande upptradande ar olampligt:

e Att forsoka paverka eller ge negativa kommentarer om domsluten.
e Att anvanda svordomar mot ledare, spelare och domare.
e Att anvanda obscena gester, kdnsord eller rasistiska uttryck.

Foraldrarnas 10 budord
1. Idrott for barn- och ungdomar skall vara roligt, flytta fokus fran resultat till det som varit bra och roligt.

2. Kom till traning och match.

3. Se domare som en vagledare — respektera domarens beslut.

4. Berom istallet for att kritisera.

5. Lat de formella ledarna skéta snacket och coachingen (Skall skotas av den ledare som gatt Groént kort
kursen — Leda laget).

6. Tank pa ditt kroppssprak och din blick — din reaktion dr avgérande for barnet.

7. Anvand alltid ett vardat sprak.

8. Ha alltid en positiv installning till motstandare, domare, ledare och spelare.

9. Hjalp barnet/ungdomen att behalla det positiva i minnet.

10. Uppmarksamma alla spelare och satt leken i centrum.

Barnfotboll = 6-12 ar Ungdomsfotboll = 13-19 ar

Det finns redan idag ett antal foreningar i Halland som anvander sig av matchvardar med gott resultat. En av
dessa foreningar ar Skottorps IF som garna delar med sig av sina erfarenheter. Kontakta Ola Nilsson i Skottorps
IF for mer information om deras arbete.

Ola nar du pa 070-581 82 23 eller via e-post pa ola@el-tele.se

Ovriga foreningar som ocksd anvander sig av matchviardar och som kan ténka sig att dela med sig av sina
erfarenheter far garna hora av sig till HFF via e-post till info@hallandsff.se sa kan vi formedla

kontaktuppgifterna.
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Ledar- och domarinformation "Gront kort - Leda laget”

Varfor Gront kort?

Hallands Fotbollférbund bérjade under 2014 med att utbilda alla ledare som skall leda ett lag i match i aldrarna
upp till och med 12 ar for behorighet med Gront Kort — Leda laget. Ursprunget i detta var att vi vill sdkerstélla
barns och langre fram dven ungdomars majlighet att spela fotboll utifran den vision som ar antagen av de
hallandska féreningarna. Barn och ungdomar skall ha majlighet att spela fotboll i en sund och utbildande miljo
dar resultat ar underordnat utveckling, prestation och utbildning.

Utbildning i Gront kort — Leda laget

Gront kort — Leda laget galler nu all barn- och ungdomsfotboll i Halland. Samtliga ledare som ska leda lag med
spelare upp till 19 ar i match, ska fore sdsongen 2017 genomga utbildning. Utbildningen ar ca 3h. Den kan ske
via HFF centrala utbildningar eller internt pa hemmaplan i féreningen.

Vad innebar Gront kort - Leda laget for ledaren?

Att vara innehavare av ett Gront Kort innebar att ledaren ar representant for sitt lag, sin forening och for

Hallands Fotbollférbund, ledaren ska ocksa vara ett féredéme for barn och ungdomar. Ledaren forvantas

upptrada med spelarens basta for 6gonen, ta tillvara deras intressen och verka for deras basta. Det gréna
kortet ar personligt och varar i tre ar sedan ar det dags att pa nytt utbilda sig i en fortbildningskurs. Kortet
hédnger synligt om halsen pa ledaren under matchen.

Vad innebar Gront kort - Leda laget for foreningsdomaren?

Det ar ledare och domare som tillsammans leder matchen och ser till att den blir ett inlarningstillfalle for
spelarna. Ansvaret ar fordelat lika mellan dessa tre. Detta samspel ar oerhort viktigt for att bilda ett
utvecklande klimat. Ledare och domare samlas innan matchen for att presentera sig och samtala kort om
forutsattningarna for matchen. Da visar domaren sin legitimation och ledarna sitt grona kort. Finns det nagot
som ar viktigt for de andra att veta? Ex. kanske spelarna inte har spelat sa manga matcher och behover hjalp
av domaren att forsta reglerna. Ledaren har ett ansvar gentemot domaren, manga ungdomsdomare ar i borjan
av sin utbildning och kan behoéva stottning under och efter matchen. Kanske ar det domarens férsta match och
feedback i ett utbildande klimat ar viktigt.

Vad innebar Gront kort - Leda laget for distriktsdomaren?

Under en match dr domarens uppdrag att leda matchen utifran raddande spelkultur, sin speluppfattning och
spelregler for fotboll tillsammans med de riktlinjer som galler for hallandsk barn- och ungdomsfotboll.
Matchen skall ledas utifran ett utvecklande perspektiv. Ett annat av domarens uppdrag ar att tillgodogora sig
den egna utbildningen. Domaren behdver precis som spelarna ett utbildande klimat.

Som innehavare av Gront kort ar ledaren ansvarig for sig sjalv, sitt lag, sina spelare och for sin publik. Gront
kort innebar ocksa att om ledaren har fragor eller synpunkter pa domslut, ett annat lags ledare eller liknande
sa tas de enskilt med den det beror, ex i halvlek(for barnen och de yngre ungdomarna)eller efter matchen och
alltid i ett utbildande klimat. Det grona kortet ar personligt och varar i tre ar sedan ar det dags att pa nytt
utbilda sig i en fortbildningskurs. Kortet hanger synligt om halsen pa ledaren under matchen.

Saknar ledaren Gront kort? Skicka ett mail till HFF kansli info@hallandsff.se och meddela vilken férening och

vilket lag det géller.

Foraldrautbildning — Gront Kort
Pa HFF hemsida under Barn&Ungdom finns ett bildspel som ledare kan anvanda for att utbilda lagets foréldrar
i Gront kort. Till bildspelet finns ocksa en text som stod till ledaren.
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Sa hir spelar vi 3 mot 3
| Halland har vi inte tidigare angivit spel 3 mot 3. Under 2017 finns mojligheten att prova pa detta i enlighet
med riktlinjer som SvFF tagit fram.

2018 kan det bli starka rekommendationer fran SvFF att genomfora detta och fran 2019 ett beslut att det skall
galla fullt ut i enlighet med féregaende text om ”Nya spelformer”.

SvFF Nya spelformer

Alder 6-7
Spelform 3mot 3
Niva SUP Niva 1 - Fotbollsgladje

SUP spelets utveckling

Spelaren — Individuellt
spel

TRU beskrivning av spelet

Hog aktivitet, Manga
bollkontakter, Lekfullt

Planstorlek 15x10 med sarg/nat
15x12 utan sarg

Malstorlek 1,5 x 1 meter

Bollstorlek 3

Minsta antal matchbollar | 3

Speltid, poolspel 4 x 3 minuter

Garanterad speltid, 24 minuter

poolspel

Antal matcher vid 4

poolspel

Antal rekommenderade 6 ingen mv

spelare

Domare Foreningsdomare

Offside Nej

Retreat line Nej

Extra spelare Ja

Igangsattning -
utespelare

Inspel, kortpass
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Sa hir spelare vi 5 mot 5
Fotboll 5mot5 spelas utomhus av 6-9 aringar och skall lara vara barn att spela fotboll pa ett lekfullt satt med

mycket bollkontakt. Se matris for barn- och ungdomsfotbollen i Halland, markerad i ljusblatt.

Angivelserna i matrisen galler for spel i Halland under 2017. Andra delen av matrisen ar de angivelser som

foreslas gélla for de ”Nya spelformerna”.

Under 2017 far lag i matcher komma 6verens om att folja angivelserna fér de “Nya spelformerna” istéllet for
de som anges under HFF 2017. Likasa kan foreningar som ansoker om tillstand for att arrangera cup i sina
tavlingsbestammelser f6lja angivelserna i de ”Nya spelformerna”.

Riktlinjer for spelet

N&r malvakten har bollen och star i begrepp att starta spelet skall det anfallande laget fa chansen till
speluppbyggnad med ett passningsspel efter marken. Det férsvarande laget backar hem till
mittlinjen sa att malvakten kan rulla eller passa ut bollen till sina backar som skall kunna fa chansen
att vianda upp och passa bollen vidare innan de hamnar under press fran attackerande spelare.
(Ansvaret for att ovanstaende foljs ligger pa ledarna for respektive lag.)

Pa samma satt ar det anfallande lagets ansvar att inte sparka langa ut- och insparkar. Vi vet att for
spelarnas egen utveckling sa ar det battre med passningsspel efter marken &n langa utsparkar och
kamp. Tank pa vad som ar langsiktigt bra for era spelare och optimera inte endast matchens resultat.
Straffomrade anvands inte. Frisparkar ar direkta. Avstand for motspelare ar 5 meter.

| 6vrigt hanvisas till “Spelregler for fotboll”.

Riktlinjer for spelare

Benskydd ska anvandas av alla spelare bade vid match och tréaning.
Spelare far EJ ha smycken pa sig varken under traning eller under match. (ej tillatet att tejpa).

Riktlinjer for ledare

Registrering av spelarna gors i FOGIS fr.o.m. det ar de fyller 12 ar. Detta galler dven for de som deltar i
F11 och P11 arrangerade av HFF. HFF uppmanar generellt alla féreningar att registrera sina spelare i
FOGIS nar spelarna borjar i féreningen.
Fore matchen ska ledaren for respektive lag lasa upp foljande tre punkter for spelarna och foraldrarna
O Tank pa att unga domare ofta ar under utbildning. Respektera det!
O Domaren ser inte allt. Respektera det!
O Forega med gott exempel. Tank pa ditt sprak och klaga inte pa domslut!
Ledare och spelare star pa ena langsidan, foraldrar och publik pa andra. Ledarna ar foreningskladda.
Matchen ar en del av traningen. Tank pa vad som ar langsiktigt bra fér era spelare och optimera inte
endast matchens resultat.
Det ska vara positiva tongangar runt plan vid barn- och ungdomsmatcher
0 Ledarna skoéter byten och uppmuntrar sina spelare att géra det man 6vat pa tréningen
0 Alla runt planen undviker att instruera bollhallaren, 13t denne fatta beslut sjalv.
O Respektera domaren och lat denne instruera om spelarna rakar gora fel
Det ar viktigt att alla barn som &r uttagna till match far:
0 spela lika mycket i matchen, turas om att starta matcherna, spela pa olika platser i laget (dven
malvakt), turas om att vara lagkapten.
Vi uttrycker en stark rekommendation att spelarna deltar i sin aldersklass.
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HFF 2017

SvFF Nya spelformer

Alder 6-9 6-7 8-9
Spelform 5mot 5 3 mot 3 5mot5
Niva SUP Niva 1 - Fotbollsgladje Niva 1 - Fotbollsgladje

SUP spelets utveckling

Spelaren — Individuellt
spel

Spelaren — Individuellt
spel

TRU beskrivning av spelet

Hog aktivitet, Manga
bollkontakter, Lekfullt

Hog aktivitet, Manga
bollkontakter,
Individuella fardigheter

Planstorlek Max 40 x 20 meter 15x10 med sarg/nat 8ar — 1. 30x15 med sarg
15x12 utan sarg 2. 30x20 utan sarg
9ar — 1. 30x20 utan sarg
2. 30x15 med sarg
Malstorlek 3 x 2 meter 1,5 x 1 meter 3 x 1,5 meter
Bollstorlek 3 3 3
Minsta antal matchbollar | 1 3 3

Speltid, enskild match

2 x 20 minuter

3 x 15 minuter

Speltid, poolspel

Max 2 x 15 minuter

4 x 3 minuter

3 x 10 minuter

Garanterad speltid, 30 minuter
enskild match
Garanterad speltid, 24 minuter 60 minuter
poolspel
Antal matcher vid 2-3 4 3
poolspel
Antal tillatna spelare 10
Antal rekommenderade 7 6 ingen mv 7
spelare
Domare Foreningsdomare — Foéreningsdomare Foreningsdomare
Gront kort — Leda
matchen
Offside Nej Nej Nej
Retreat line Ja, % plan alltid Nej Ja, % plan alltid
Extra spelare Nej Ja Ja

Igangsattning -
utespelare

Inspel, kortpass

Inspel, kortpass

Inspel, kortpass

Igangsattning — malvakt Rulla Rulla
Tillbakaspel till malvakt Ja Ja
Straffomrade Nej
Frisparkar Direkt, 5 meters avstand
Dispens 2 st 6verarig (1ar)tillats
Gront kort Ledare som coachar lag i
match skall ha
genomgatt kursen Leda
laget och bara kortet
runt halsen vid match
Matchvard Rekommenderas

Spel genomforas i

Poolspel eller

Poolspel i ssmmandrag
eller ssmmandrag utan
poolspel

Resultat

Bokfors ej

Tabeller

Nej
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Sa hir spelare vi 7 mot 7
Fotboll 7mot7 spelas utomhus av 10-12 aringar och skall lara vara barn att spela fotboll pa ett lekfullt satt med

mycket bollkontakt. Se matris for barn- och ungdomsfotbollen i Halland, markerad i ljusblatt.

Angivelserna i matrisen galler for spel i Halland under 2017. Andra delen av matrisen ar de angivelser som

foreslas gélla for de ”Nya spelformerna”.

Under 2017 far lag i matcher komma 6verens om att folja angivelserna fér de ”"Nya spelformerna” istéllet for

de som anges under HFF 2017. Likasa kan foreningar som ansoker om tillstand for att arrangera cup i sina

tavlingsbestammelser f6lja angivelserna i de ”"Nya spelformerna”.

Riktlinjer for spelet

N&r malvakten har bollen och star i begrepp att starta spelet skall det anfallande laget fa chansen till
speluppbyggnad med ett passningsspel efter marken. Det férsvarande laget backar hem till 1/3-dels
plan (retreat line) sa att malvakten kan rulla eller passa ut bollen till sina backar som skall kunna fa
chansen att vianda upp och passa bollen vidare innan de hamnar under press fran attackerande
spelare. (Ansvaret for att ovanstaende foljs ligger pa ledarna for respektive lag.)

Pa samma satt ar det anfallande lagets ansvar att inte sparka langa ut- och insparkar. Vi vet att for
spelarnas egen utveckling sa ar det battre med passningsspel efter marken &n langa utsparkar och
kamp. Tank pa vad som ar langsiktigt bra for era spelare och optimera inte endast matchens resultat.
Inkast gbrs om bollen passerar sidlinjen. Domaren instruerar och later samma spelare géra om inkastet
om det inte utfors ratt.

| 6vrigt hanvisas till “Spelregler for fotboll”.

Riktlinjer for spelare

Benskydd ska anvandas av alla spelare bade vid match och tréaning.
Spelare far EJ ha smycken pa sig varken under traning eller under match. (ej tillatet att tejpa).

Riktlinjer for ledare

Registrering av spelarna gors i FOGIS fr.o.m. det ar de fyller 12 ar. Detta galler dven for de som deltar i
F11 och P11 arrangerade av HFF. HFF uppmanar generellt alla féreningar att registrera sina spelare i
FOGIS nar spelarna borjar i féreningen.

For F12 och P12 skall laguppstallning skrivas ut elektroniskt via FOGIS, den ska vara komplett med
person- och tréjnummer. Laguppstéllningen ldamnas till domaren innan match och efter matchen
sparas de av hemmalaget tills resultatet ar inlagt i FOGIS. Hemmalaget ansvarar for att rapportera in
resultatet for matchen vilket gors direkt efter matchens slut via sms, se riktlinjer fér 11-mannafotboll.
Inrapportering av resultatet gors endast for att visa att matchen ar spelad.

Fore matchen ska ledaren for respektive lag lasa upp foljande tre punkter for spelarna och foraldrarna

O Tank pa att unga domare ofta ar under utbildning. Respektera det!

O Domaren ser inte allt. Respektera det!

O Forega med gott exempel. Tank pa ditt sprak och klaga inte pa domslut!

Ledare och spelare star pa ena langsidan, foraldrar och publik pa andra. Ledarna ar foreningskladda.
Matchen &r en del av traningen. Tank pa vad som ar langsiktigt bra fér era spelare och optimera inte
endast matchens resultat.

Det ar viktigt att alla barn som &r uttagna till match far:

0 spela lika mycket i matchen, turas om att starta matcherna, spela pa olika platser i laget (dven
malvakt), turas om att vara lagkapten. Ledarna skoter byten och uppmuntrar sina spelare att
gora det man 6vat pa traningen.

Vi uttrycker en stark rekommendation att spelarna deltar i sin aldersklass. Vi rekommenderar ocksa att
lagen undviker att spela med underariga spelare. Ett antal att ratta sig efter ar att halften av lagets
spelare har aldern inne for aldersklassen.
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HFF 2017 SvFF Nya spelformer
Alder 10-12 ar 10-12 ar
Spelform 7 mot 7 7 mot 7
Niva SUP Niva 2 — Lara for att tréna

SUP spelets utveckling

Medspelare nara.
Kollektivt spel med fa spelare.

TRU beskrivning av spelet

Grundférutsattningar och fardigheter i
spelet

Planstorlek Max 60 x 40 meter 10-11 ar — 50 x 30 meter
12 ar—55 x 35 meter

Malstorlek 5 x 2 meter 5 x 2 meter

Bollstorlek 4 4

Minsta antal matchbollar | 1 3

Speltid, enskild match

3 x 20 minuter

3 x 20 minuter

Speltid, poolspel

3 x 10 minuter

Garanterad speltid, 40 minuter
enskild match
Antal matcher vid 2-3
poolspel
Antal tillatna spelare 12 12
Antal rekommenderade 10 10
spelare
Domare Foreningsdomare — Gront kort — Foéreningsdomare
Leda matchen
Offside Nej 10-11 ar — Nej
12 &r —Ja, sista 1/3 del
Retreat line Ja, 1/3 plan alltid Ja, 1/3 dels plan vid déboll
Extra spelare Nej Ja
Igangsattning - Inkast 10-11 ar — Inspel, kortpass
utespelare 12 ar — Inkast
Igangsattning — malvakt Rulla, Kasta Rulla, Kasta
Tillbakaspel till malvakt Ja Ja, endast fotter
Straffomrade Ca 30 x 12 meter
Dispens 2 st 6verarig (1ar)tillats
Gront kort Ledare som coachar lag i match
skall ha genomgatt kursen Leda
laget och bara kortet runt halsen
vid match
Matchvard Rekommenderas
Spel genomfors i Enskilda matcher
Poolspel
Resultat 10 ar Bokfors ej
11-12 ar Rapporteras in i Fogis men
visas ej.
Tabeller Nej
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Sa hir spelare vi 9 mot 9
Fotboll 9mot9 spelas utomhus av 12-14 aringar och skall lara vara barn att spela fotboll pa ett lekfullt satt med

mycket bollkontakt. Se matris for barn- och ungdomsfotbollen i Halland, markerad i ljusblatt.

Angivelserna i matrisen galler for spel i Halland under 2017. Andra delen av matrisen ar de angivelser som
foreslas gélla for de ”Nya spelformerna”.

Under 2017 far lag i matcher komma 6verens om att folja angivelserna fér de ”"Nya spelformerna” istéllet for
de som anges under HFF 2017. Likasa kan foreningar som ansoker om tillstand for att arrangera cup i sina
tavlingsbestammelser f6lja angivelserna i de ”"Nya spelformerna”.

Riktlinjer for spelet

e Na&r malvakten har bollen och star i begrepp att starta spelet skall det anfallande laget fa chansen till
speluppbyggnad med ett passningsspel efter marken. Det férsvarande laget backar hem till 1/3-dels
plan sa att malvakten kan rulla eller passa ut bollen till sina backar som skall kunna fa chansen att
vdnda upp och passa bollen vidare innan de hamnar under press fran attackerande spelare.
(Ansvaret for att ovanstaende foljs ligger pa ledarna for respektive lag.)

| 6vrigt hanvisas till “Spelregler for fotboll”.

Riktlinjer for spelare

e Benskydd ska anvéndas av alla spelare bade vid match och traning.
e Spelare far EJ ha smycken pa sig varken under traning eller under match. (e;j tillatet att tejpa).

Riktlinjer for ledare

e Registrering av spelarna gors i FOGIS fr.o.m. det ar de fyller 12 ar.

e lLaguppstallning ska skrivas ut elektroniskt via FOGIS, den ska vara komplett med person- och
tréjnummer. Laguppstallningen [amnas till domaren innan match och efter matchen sparas de av
hemmalaget tills resultatet ar inlagt i FOGIS. Hemmalaget ansvarar for att rapportera in resultatet for
matchen vilket gors direkt efter matchens slut via sms, se riktlinjer fér 11-mannafotboll. Inga tabeller
forekommer i F12 och P12.

e Fore matchen ska ledaren for respektive lag lasa upp foljande tre punkter for spelarna och féraldrarna

O Tank pa att unga domare ofta ar under utbildning. Respektera det!
0 Domaren ser inte allt. Respektera det!
0 Fo6rega med gott exempel. Tank pa ditt sprak och klaga inte pa domslut!

e lLedare och spelare star pa ena langsidan, foréldrar och publik pa andra. Ledarna ar foreningskladda.

e Matchen &r en del av traningen. Tank pa vad som &r langsiktigt bra for era spelare och optimera inte
endast matchens resultat.

e Det ska vara positiva tongangar runt plan vid barn- och ungdomsmatcher

0 Ledarna skoter byten och uppmuntrar sina spelare att gora det man 6vat pa tréningen
0 Alla runt planen undviker att instruera bollhallaren, 1at denne fatta beslut sjalv.
O Respektera domaren och I3t denne instruera om spelarna rakar gora fel

e Det ar viktigt att alla barn som ar uttagna till match far:

0 spela lika mycket i matchen, turas om att starta matcherna, spela pa olika platser i laget (dven
malvakt), turas om att vara lagkapten

e Vi uttrycker en stark rekommendation att spelarna deltar i sin aldersklass. Vi rekommenderar ocksa att
lagen undviker att spela med underariga spelare. Ett antal att ratta sig efter ar att halften av lagets
spelare har aldern inne for aldersklassen.
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HFF 2017 SvFF Nya spelformer
Alder 12-14 3r 13-14 3r
Spelform 9 mot 9 9mot 9
Niva SUP Niva 3 — Trana for att lara

SUP spelets utveckling

Medspelare langt ifran.

Kollektivt spel med flera spelare.

TRU beskrivning av spelet

Lagets metoder med hog
delaktighet och manga
fotbollsaktioner

Planstorlek 12 - 13 ar — max 75 x 50 meter 13 ar— 65 x 50 meter
Str omr — str omr 14 ar — max 75 x 60 meter 14 ar—72 x 55 meter
Malstorlek 12-13 ar—5 x 2 meter 7,32 x 2,2? meter

14 ar-7,32 x 2,44 meter
Bollstorlek 12-13 ar—-4 13ar-4

14 ar-5 14 ar-5
Minsta antal matchbollar | 1 5

Speltid, enskild match

12-13 ar — 2 x 30 minuter
14 ar — 2 x 35 minuter

3 x 25 minuter

Garanterad speltid, 50 minuter

enskild match

Antal tillatna spelare 14 14

Antal rekommenderade 12 12

spelare

Domare Foreningsdomare, Gront kort — Leda Distriktsdomare?
matchen

Offside Ja Ja, sista 1/3 delen

Retreat line Ja, 1/3 plan alltid Ja, 1/3 dels plan vid déboll

Extra spelare Nej Nej

Igangsattning - Inkast Inkast

utespelare

Igangsattning — malvakt 12-13 ar —Rulla, Kasta Valfri

14 ar — Valfri

Tillbakaspel till malvakt

Ja, endast fotter

Ja, endast fotter

Straffomrade 30 x 12 meter

Dispens 2 st 6verarig (1ar aldre)tillats utan
sarskilt tillstand

Gront kort Ledare som coachar lag i match skall ha
genomgatt kursen Leda laget och béra
kortet runt halsen vid match

Matchvard Rekommenderas

Spel sker i HFFs serier

12 ar — serier utan resultatredovisning
och tabell
13-14 ar — Seriespel
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Spelplanen

9mot9 spelas pa langden av en 11-mannaplan, fran straffomrade till straffomrade, 12-13 ar ca 68-72x50 dér
bada langsidor konas eller sa gér man som bilden nedan visar, 14 ar ca68-72x60m. | de fall som det finns
separata 9-mannaplaner, s.k. ungdomsplaner, ar detta att féredra.

Nedan ses ett exempel (Alternativ B)pa hur avgransning kan géras for 9-mannaplan pa befintlig 11-manna
plan.

Straffomradet ar 30x12 meter oavsett om 7-, eller 11-mannamal anvands.

Straffomradet kan markeras med s.k. gummiplattor eller laga konor. Spray gar ju ocksa bra att anvanda for att
markera hornen.

Avstand till straffpunkten for 7-mannamal (5x2m) dr 9m och till straffpunkten for 11-mannamal ar 11

| 6vrigt hdnvisas till ”Spelregler for fotboll”, HFF tavlingsbestimmelser och representationsbestammelser.
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Sa hir spelar vi 11 mot 11
Fotboll 11mot11 spelas utomhus av 14-19 aringar och skall Iara vara ungdomar att spela fotboll pa ett lekfullt

satt med mycket bollkontakt. Se matris for ungdomsfotbollen i Halland, markerad i ljusblatt.

Angivelserna i matrisen galler for spel i Halland under 2017. Andra delen av matrisen ar de angivelser som
foreslas gélla for de ”Nya spelformerna”.

Under 2017 far lag i matcher komma 6verens om att folja angivelserna fér de ”"Nya spelformerna” istéllet for
de som anges under HFF 2017. Likasa kan foreningar som ansoker om tillstand for att arrangera cup i sina
tavlingsbestammelser f6lja angivelserna i de ”“Nya spelformerna”.

Riktlinjer for spelare

e Benskydd ska anvandas av alla spelare bade vid match och tréaning.
e Spelare far EJ ha smycken pa sig varken under traning eller under match. (ej tillatet att tejpa).

Riktlinjer for ledare

e Registrering av spelarna gors i FOGIS fr.o.m. det ar de fyller 12 ar. Det ar spelaren fyller 15 ar skall
foreningen gora en ny registrering av spelaren.

e Laguppstallning ska skrivas ut elektroniskt via FOGIS, den ska vara komplett med person- och
trojnummer. Laguppstallningen lamnas till domaren senast 30 minuter innan match.

e | matcher med distriktsdomare (P15-16, P17-19, F15-16, F16-19 och samtliga DM-matcher) skall
domaren spara laguppstallningen tills allt ar infért i FOGIS och lagen godként den (inom 72 timmar
efter matchens slut).

e Hemmalaget ansvarar for att rapportera in resultatet direkt efter matchens slut via sms till 0730-

126 126 *matchnummer, *mellanslag, *hm-bm (hemmamal-bortamal). Matcher dar WO lamnats skall
ej rapporteras. Det lag som ldmnat WO skall meddela detta omgaende till HFF kansli
info@hallandsff.se

e | matcher med foreningsdomare (P14) skall hemmalaget spara laguppstallningarna till resultatet ar
inlagt i FOGIS. Hemmalaget ansvarar for att rapportera in resultatet.

e Fore matchen ska ledaren for respektive lag lasa upp foljande tre punkter for spelarna och foraldrarna

O Tank pa att unga domare ofta ar under utbildning. Respektera det!
O Domaren ser inte allt. Respektera det!
O Forega med gott exempel. Tank pa ditt sprak och klaga inte pa domslut!

e Ledare och spelare star pa ena langsidan, foraldrar och publik pa andra. Ledarna ar féreningskladda.

e Matchen ar en del av tréningen. Tank pa vad som ar langsiktigt bra for era spelare och optimera inte
endast matchens resultat.

e Det ska vara positiva tongangar runt plan vid ungdomsmatcher

0 Ledarna skéter byten och uppmuntrar sina spelare att géra det man 6vat pa tréningen
0 Alla runt planen undviker att instruera bollhallaren, 13t denne fatta beslut sjalv.
O Respektera domaren och lat denne instruera om spelarna rakar gora fel

e Det ar viktigt att alla barn som ar uttagna till match far:

0 spela lika mycket i matchen, turas om att starta matcherna, spela pa olika platser i laget (dven
malvakt), turas om att vara lagkapten

e Viuttrycker en stark rekommendation att spelarna deltar i sin aldersklass. | dldersgrupperna 14, 15,
och 16 ar dr rekommendationen att halften av lagets spelare har aldern inne for aldersklassen.

| 6vrigt hanvisas till:

e Spelregler for fotboll
e HFF tavlingsbestammelser
o HFF representationsbestammelser.
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HFF 2017 SvFF Nya spelformer
Alder 14 - 19 &r 15-16 ar 17 - 19 &r
Spelform 11 mot 11 11 mot 11 11 mot 11
Niva SUP Niva 3 — Trana for att lara | Niva 4 — Trédna for

att prestera

SUP spelets utveckling

Medspelare langt ifran.
Kollektivt spel med
manga spelare.

Medspelare langst
ifran.

Kollektivt spel
med hela laget.

TRU beskrivning av spelet

Lagets spel med fokus pa roller, metoder och
arbetssatt.

Planstorlek Minst 100 x 60 meter 105 x 65 meter
Malstorlek 7,32 x 2,44 meter 7,32 x 2,44 meter
Bollstorlek 5 5

Minsta antal matchbollar | 3 5

Speltid, enskild match

14 ar — 2 x 35 minuter
15-16 ar — 2 x 40 minuter
17-19 ar — 2 x 45 minuter
| DM férlangning — 2 x 10
minuter

15 ar—2 x 40 minuter
16-19 ar 2 x 45 minuter

Garanterad speltid,
enskild match

15 ar — 40 minuter
16-19 ar — 45 minuter

Antal tillatna spelare 16 16
Antal rekommenderade 14 14
spelare
Domare 14 ar — Féreningsdomare — Distriktsdomare
Gront kort — Leda matchen
15-19 ar — Distriktsdomare
Offside Ja Ja % plan
Retreat line Nej Nej
Extra spelare Nej Nej
Igdngsattning - Inkast Inkast
utespelare
Igdngsattning — malvakt Valfri Valfri

Tillbakaspel till malvakt

Ja, endast fotter

Ja, endast fotter

Straffomrade

40 x 16 meter

Dispens

14-16 ar 2 st 6verarig (1ar
aldre)tillats utan sarskilt
tillstand

17-19 ar 3 st 6verariga tillats

varav max 2 st 1ar aldre och 1

st oavsett alder utan sarskilt
tillstand.

Gront kort

Ledare som coachar lag i
match skall ha genomgatt
kursen Leda laget och bara
kortet runt halsen vid match

Matchvard

Rekommenderas

Spel sker i HFFs serier
och HFF DM

Seriespel
DM 14, 15, 16 och 18 ar
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Checklista vid poolspel och sammandrag
Ndr man fdtt ett poolspel/sammandrag tilldelat

Boka planer och omklddningsrum fér poolspel/sammandraget.

Forsok att lagga sammandraget en formiddag sa kan man linjera och stélla iordning mal
kvallen innan.

Gora spelprogram.

Ev. informera foraldrarna om att det kommer att behévas hjdlp med sammandraget. Kiosk,
grill, stddning m.m.

Tillsatt domare.

Senast tva veckor innan poolspel/sammandraget.

Skicka ut kallelse, spelprogram och kontaktuppgifter till deltagande lag.

Kontrollera domartillsattningen och notera domarens/domarnas kontaktuppgifter.

Gor klart organisation och uppgifter, informera foraldrar (eller andra) om férdelning och
ansvar. Folj foreningens rutiner.

Veckan innan poolspel/sammandraget.

Kontakta domare och sakerstall att de fatt uppgifter om datum, tid mm.

Sakerstall tillgang till klubblokal, kiosk, omkladningsrum samt rutiner for larm mm.

Skriv ut lappar pa dorrarna till omkladningsrummen vart lagen skall byta om.

Sakerstall att nédvandigt material finns pa plats géllande genomforande och forsaljning.
Forbered utbetalning av domares ersattning i enlighet med féreningens rutiner.

Kvdllen innan (eller i god tid innan poolspel/sammandraget bérjar.)

Linjera/Markera upp planerna.

Forebered bollar.

Plocka ihop véastar som bortalaget kan anvdnda sig av om lagen har samma farg pa tréjorna
eller om en malvaktstréja har samma farg som motstandarlaget.

Sakerstall att det finns domartréjor i omkladningsrummet for domarna.

Kontrollera tillgang till nycklar mm.

Innan poolspel/sammandraget bérjar.

Las upp omkladningsrummen.

Satt upp lappar med lagens namn pa dérrarna till omkladningsrummen.

Satt upp spelschema vid omkladningsrum och kiosk eller annan strategisk plats.

Placera tre bollar i varje mal.

Vid behov placera ut vagvisare till IP.

Vastar placeras vid varje plan sa bortalaget kan ta pa sig om de har samma farg pa tréjorna.
Ta emot domarna och ga igenom regler och speltid.

Paminn domaren att de ber ledarna visa sina gréna kort samt att domaren visar sitt eget. Var
noga med att forklara att det 4r deras domslut som géller. Blir det problem med nagra
foraldrar sa vander de sig till arrangerande forenings ledare som tar diskussionen med
foraldrarna och andra ledare. Stotta och kom med rad till vara féreningsdomare.

Efter poolspel/sammandraget

Folj féreningens rutiner for att stanga omkladningsrum, kiosk mm
Folj foreningens rutiner for administration av domares ersattning
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Information om foreningsdomarutbildningar

HFF erbjuder en kurs for 9-11-mannadomarna och sedan 2015 en annan kurs for 5-7-mannadomarna.
Kurserna leds av en klubbinstruktor utsedd av HFF.

HFF rekommenderar att nya domare forst gar kursen 5mot5/7mot7 och provar pa att déma férst matcher
5mot5 och darefter 7mot7. Vissa foreningar har en vard eller fadder som tar hand om domaren vid matcherna
for att finnas som ett stod. HFF rekommenderarar att foreningen utser Matchvard.

Nésta steg ar att ga Ungdomsdomarkursen for att borja doma matcher 9mot9 och 11mot11. Nar domaren
domt i féreningen 2-4ar dnskar vi att féreningen rekommenderar domaren att ga en grundkurs for
distriktsdomare, Steg 1.

5mot5 och 7mot7 ”"Gront kort-Leda matchen”
Kursen for de som ska doma 5mot5 och 7mot7 matcher ar 4 lektionspass & 45min, ca 3h, varav ungefar halften
ar praktik. Den heter "Gront kort — Leda matchen”

Material som ingar ar pipa, hafte “Riktlinjer for barn- och ungdomsfotboll” samt informationsblad om Gront
kort-Leda laget.

Praktiken kan genomfdras pa t.ex. en skolplan, en gras- eller grusyta, en fotbollsplan eller i en idrottshall. Tips,
ar det ett lag som tranar kan dessa anvandas som ovningstrupp.

9mot9 och 11mot11 ”Gront kort — Ungdomsdomare”
Kursen for de som ska doma 9mot9 och 11motl1 i féreningen ar som tidigare ar sex lektionspass 4@ 45min, ca
4,5h. Den heter ”Gront kort — Ungdomsdomare”. Material som ingar ar regelbok, hafte ” Riktlinjer for barn-

|II

och ungdomsfotboll” samt informationsblad om Gront kort-Leda laget. Minst en timme av utbildningen ska

vara praktik ute sa deltagarna ska vara ombytta.

Praktiken kan genomfdras pa t.ex. en skolplan, en gras- eller grusyta, en fotbollsplan eller i en idrottshall. Tips,
ar det ett lag som tranar kan dessa anvandas som Ovningstrupp.

Boka kurs
Kurserna bokas genom att foreningen tar kontakt med klubbinstruktér i lokal domarklubb eller
Jorgen@hallandsff.se pa HFF kansli och bestammer dag och tid samt uppskattat antal deltagare (6-16

deltagare dr rekommenderat). Ar det fler deltagare ar det battre att gora tva eller fler kurstillfallen.
Kontaktuppgifter finns pa HFF hemsida under fliken domare.

Finansiering

Finansiering sker genom ldrottslyftet.

HFF betalar arvode och reseersattning till instruktoren. HFF betalar ocksa kursmaterial. Féreningen star sjalva
for ev. fika, lokal och planhyra.

Efter genomford kurs fakturera HFF foreningen for de kostnader som HFF haft. HFF gor ocksa en utbetalning
till foreningen pa samma belopp.

Deltagarmaterial, planering och redovisning

Kursinstruktoren ansvarar for att material kommer till kursen, tar narvaro (genom faststalld blankett for
registrering i FOGIS) och redovisar det till HFF tillsammans med sin ersattningsblankett. Féreningen ansvarar
for att ordna ev. fika samt att projektor och att praktiklokal/plan finns.
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Tranarutbildningsplan
HFF rekommenderar tranare/ledare att ga féljande kurser i den ordning som kurserna star.

Plattformen — 2 dagar
Plattformen ar kurs i allmant ledarskap for barntrdning. Kursen ger en bra praktisk inblick i hur man kan
organisera traningen for barn. Kursen arrangeras av SISU Idrottsutbildarna. For mer information kontakta SISU.

Spelartbildningsplanen "SUP Grund” — 3 timmar

Detta ar den forsta fotbollstranarutbildningen vi rekommenderar att trénare/ledare gar for att skaffa sig
verktyg infor den fortsatta utbildningen. Kursen ar ocksa mycket lamplig for redan aktiva tranare och for
foreningens styrelse och 6vriga organisationsledare. Mer info om denna kurs finns pa nasta sida. Kursen
arrangeras av HFF/Féreningen inom ramen for Idrottslyftet.

Spelarutbildningsplanen ”SUP fordjupning” — 3 timmar

Fordjupningskursen av spelarutbildningsplanen ar en praktisk utbildning som fokuserar pa tranaren i traning av
laget. Fordjupningen kan goras flera ganger och pa manga olika satt, vi rekommenderar att den forsta kursen
fokuserar pa den niva som trénaren ar aktivinom. Kursplanering gérs i samrad mellan foreningen och
instruktéren. Mer info om denna kurs finns pa nasta sida. Kursen arrangeras av HFF/F6reningen inom ramen
for Idrottslyftet.

Gront kort - Leda laget — 3 timmar

Denna kurs skall alla ledare som coachar lag vid match med lag upp till 19 ar genomga. Kursen ar lamplig att ga
nar laget man trénar ska borja spela matcher. Kursen arrangeras av HFF/Féreningen inom ramen for
Idrottslyftet. Fortbildning sker vart tredje ar (1,5 timme)

Malvaktstranarutbildning C — webbstudier + 1 dag
Detta ar den forsta tranarutbildningen som vi rekommenderar i SvFFs tranarstege. Vi rekommenderar den till
tréanare/ledare i lag som spelar 5mot5 efter SUP kurserna. Kursen arrangeras av HFF/Féreningen.

Spelarutbildningsplanen ”SUP fordjupning” — 3 timmar

Fordjupningskursen av spelarutbildningsplanen ar en praktisk utbildning som fokuserar pa tranaren i traning av
laget. Fordjupningen kan goras flera ganger och pa manga olika satt, vi rekommenderar att kursen vid det har
tillfallet fokuserar pa ndgot tema inom den niva som tranaren ar aktiv inom. Kursplanering gors i samrad
mellan féreningen och instruktéren. Mer info om denna kurs finns pa néasta sida. Kursen arrangeras av
HFF/F6reningen inom ramen for Idrottslyftet.

Tranarutbildning C — 1 dag + webbstudier + 1 dag

Detta ar den andra tranarutbildningen som vi rekommenderar i SvFFs tranarstege. Kursen riktar sig till
tranare/ledare for lag upp till 12 ar. Den ar lamplig for tranare/ledare i lag som spelar7mot7. Detta ar forsta
steget som maste genomgas for ungdoms- och seniortranare. Kursen arrangeras av HFF/Foreningen.

Spelarutbildningsplanen ”SUP fordjupning” — 3 timmar

Fordjupningskursen av spelarutbildningsplanen ar en praktisk utbildning som fokuserar pa tranaren i traning av
laget. Fordjupningen kan goras flera ganger och pa manga olika satt, vi rekommenderar att kursen vid det har
tillfallet fokuserar pa férdjupning av nagot tema inom den niva som tranaren ar aktivinom. Kursplanering gors
i samrad mellan féreningen och instruktéren. Mer info om denna kurs finns pa nasta sida. Kursen arrangeras
av HFF/Féreningen inom ramen for Idrottslyftet.

23



Tranarutbildning B Ungdom — 2 dagar + webbstudier + 2 dagar
Kursen riktar till tranare/ledare for lag mellan 13-19ar. Forkunskapskrav ar godkant deltagande pa
Tranarutbildning C.

Spelarutbildningsplanen ”SUP fordjupning” — 3 timmar

Fordjupningskursen av spelarutbildningsplanen ar en praktisk utbildning som fokuserar pa tréanaren i traning av
laget. Fordjupningen kan goras flera ganger och pa manga olika satt, vi rekommenderar att kursen vid det har
tillfallet fokuserar pa nagot tema inom den niva som tranaren ar aktiv inom. Kursplanering gors i samrad
mellan féreningen och instruktéren. Mer info om denna kurs finns pa nasta sida. Kursen arrangeras av
HFF/F6reningen inom ramen for Idrottslyftet.

Spelarutbildningsplan "Matchanalys” — 3 timmar

Matchanalyskursen ar en praktisk utbildning som fokuserar pa tranarens coachning av laget i match kopplat till
spelarens utveckling. Matchanalyskursen kan goras flera ganger och pa manga olika satt. Kursen kopplas till
den niva tranaren ar aktiv inom. Kursplanering gors i samrad mellan féreningen och instruktéren. Kursen kan
genomforas direkt efter SUP "Grund” och dven genomfdras mellan de olika kurser som vi namnt har. Mer info
om denna kurs finns pa néasta sida. Kursen arrangeras av HFF/Féreningen inom ramen for Idrottslyftet.
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Utbildning i SVFF Spelarutbildningsplanen

Av HFF utbildade och godkanda instruktérer kommer gérna ut till er férening och haller en utbildning med
inspirationstraning utifran SvFF Spelarutbildningsplan.

Vi foredrar om ni samverkar inom féreningen eller med annan férening sa att antalet ledare r mellan 6-16st
och om det ar en 6vningstrupp med spelare, att det ar 8-20spelare. Tranarna kan sjadlva vara 6vningstrupp om
man sa onskar.

Foreningen lamnar énskemal pa datum och tid, ldmna gérna tva eller tre forslag.

Spelarutbildningsplanen(SUP)
Hallands FF erbjuder inom satsningen pa implementering av SvFF Spelarutbildningsplan utbildning for
foreningsledare i en kurs som heter "SUP Grund".

Kursen vander sig till ledare som vill foérdjupa sin forstaelse kring hur SvFF rekommenderar att man skapar
goda ldarandemiljéer for sina fotbollsspelare.

Syftet med Spelarutbildningsplanen ar att 6ka kunskapen om fotboll utifran barnrattsperspektivet, hur man
som tranare bor vara och vad man i sin tréning bor fokusera pa i olika aldrar.

Utbildningen &r tva-tre timmar. Vissa tillfdllen dr det endast teori, andra tillfallen &r det bade teori och praktik.
Uppldgget gors i samrad med foreningen.

Fortbildning Spelarutbildning grund (SUP Grund)
Denna fortbildning &r en teoretisk grundutbildning pa 3 timmar som gar igenom spelarutbildningsplanens
uppbyggnad och grundtankar.

En utbildning som riktar sig till alla olika ledare i féreningen. Den kan med fordel genomforas med bade
aktivitetsledare (tranare/ledare) och organisationsledare (styrelse/ledaméter i sektioner/kommittéer/utskott).

Skall verksamheten kunna bedrivas med utgangspunkt fran spelarutbildningsplanen ar det av stor vikt att dven
organisationsledare i styrelser och kommittéer/sektioner genomgar denna utbildning for att kunna organisera
foreningens verksamhet pa basta satt.

Fortbildning Spelarutbildning férdjupning (SUP fordjupning)

Fordjupningen av spelarutbildningsplanen kan géras pa manga olika satt. Man kan fokusera pa den niva som
deltagande tranare/ledare ansvarar fér. Den kan ta upp olika &mnen inom spelarutbildning som exempelvis
fysik, kost, anfallsspel, passningar mm. De olika &mnena kan dven kombineras med nivaerna.

Denna fortbildning riktar sig till aktiva tranare/ledare dar fokus ar pa deras uppdrag som ledare i traning och
match. For att delta i denna aktivitet kravs att ledaren genomgatt SUP Grund. For att genomfdéra aktiviteten sa
behdvs en spelartrupp.

Fortbildning Spelarutbildningsplan Matchanalys (SUP Matchanalys)
En av de storsta forandringarna inom spelarutbildningsplanen och i tranarutbildningen ar att traningen skall
utga fran matchen. Fokus &r pa prestation inte resultat.

For att kunna identifiera spelarnas prestationer behéver tranare/ledare ha insikt i vad och hur de skall leta
efter detta i matchen.
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Utbildningen riktar sig till trénare/ledare som ansvarar for lag som kommit igang med sitt matchspel. Ju dldre
spelarna ar desto mer fortbildning som denna behovs.

For att delta i denna aktivitet kravs att ledaren genomgatt SUP Grund. For att genomfora aktiviteten sa behoévs
en spelartrupp om man inte utnyttjar en redan befintlig match.

Finansiering
Finansiering sker med Idrottsmedel.

HFF betalar arvode och reseersattning till instruktéren. HFF betalar ocksa kursmaterial. Féreningen star sjalva
for ev. fika, lokal och planhyra.

Efter genomford kurs fakturerar HFF foreningen for de kostnader som HFF haft. HFF gér ocksa en utbetalning
till foreningen pa samma belopp.

Later detta intressant?
Kontakta Anna pa HFF kansli for mer information eller for att boka instruktérer som kommer till er.

anna@hallandsff.se
035-265 20 23
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Riktlinjer for forening som arrangerar intern kurs
Valkommen att arrangera interna kurser

Nar ni arrangerar en kurs internt i foreningen anvander ni endast instruktdrer som ar godkanda av Hallands

Fotbollforbund(HFF). Forteckning 6ver godkanda instruktérer till resp. kurs finns pa HFF hemsida. Deltagarantalet bér

vara 6-16st beroende pa kurs.

Ar det fler deltagare dn 16st bor tva instruktdrer anvdndas alternativt skapa ytterligare en kurs.

Bjud garna med deltagare fran narliggande foreningar.

Féreningen ansvarar for att:

Senast 3 veckor fore kurs — Anstka om tillstand att arrangera intern kurs/intern tranarutbildning, pa faststalld
blankett http.//halland.svenskfotboll.se/blanketter/ Gl6m inte att meddela om det finns plats fér externa
deltagare, ange antal.
Senast 2 veckor fore kurs — Till HFF kansli skicka in en deltagarlista med namn, personnummer, epost och
mobilnummer. (Géller samtidigt som godkdnnande for registrering i FOGIS.)
Ordna med utrustning som kravs for kursens genomférande, t.ex. dator med internetuppkoppling samt
dataprojektor(kan vid enstaka fall lanas av HFF)
Boka teorilokal samt hall/plan for praktik samt mat och fika enl. faststallda tider fér kursen
Kom 6verens med HFF (Anna) om vem som betalar kursinstruktérens ersattning. (Géaller endast vid utbildning
som inte finansieras med Idrottsmedel, Malvaktstranarutbildning C, Tranarutbildning B ungdom och
Trdnarutbildning C)
HFF betalar alltid arvodet vid féljande kurser, som samtliga finansieras med Idrottsmedel:

0 Foreningsdomarutbildningar, Gront kort — Ungdomsdomare och Gront kort — Leda matchen
Steg 1 domare
Spelarutbildningsplanen, grund
Spelarutbildningsplan, fordjupning
Spelarutbildningsplan, matchanalys
Gront kort — Leda laget
Knakontroll
0 Fortbildning for ledare och trénare

O O0OO0OO0OO0OOo

Behover ni hjalp med nagot, kontakta Anna pa HFF kansli. anna@hallandsff.se 035-265 20 23
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Checklista - att arrangera interna kurser i foreningen

Boka datum med kursinstruktor — endast av HFF godkanda instruktorer!
Ansok om tillstand att fa arrangera den interna kursen till HFF pa faststalld blankett

Boka fotbollsplan eller idrottshall for praktikpassen enligt programmet

L

Kontrollera kursprogrammet och boka teorilokal med gott om utrymme for skolsittning, grupparbete och bord
for kursinstruktorerna!

Skriv och publicera inbjudan till féreningens ledare (och géarna angransande féreningars ledare)

Ta in anmalningar och skicka in deltagarlista till HFF, senast tva veckor innan kursstart

Utse ansvarig person for att 6ppna och lasa lokaler, plocka fram material osv.

Bestall/Kop in frukost, lunch och eftermiddagsfika samt utse vem som serverar detta

L 0 N o U

Skicka kallelse till kursdeltagarna
10. Stam av féljande punkter med kursinstruktor infor kursen.
a. Tid fér ankomst
b. Séakerstall att ratt utrustning finns pa plats ex white board, bladderblock och pennor,
anteckningsmaterial, PC-kanon, duk for PC-kanon.
c. Tillgang till internetuppkoppling!
d. Plan eller hall for praktik samt traningsmaterial sa som bollar, vastar och koner.
e. Deltagarmaterial — ta emot postleveransen och kontrollera att ni har fatt ratt kursmaterial
f.  Mattider och tider for teori och praktik
11. Stada lokalen

12. Kursinstruktoren ansvarar for att meddela narvarande och godkdnda deltagare till HFF kansli.
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Tillstaindsansokan Att arrangera intern tranarutbildning

Galler Malvaktstranarutbildning C, Tranarutbildning C och Tranarutbildning B Ungdom

. . HALLANDS FF
Forenlng: - En del av svensk fotboll -
Adress: Mobilnummer: e e

Postnummer: Ort:

Nar tillstand godkants och deltagarlistan skickats in bestédller HFF materialet.
Kursmaterial och faktura skickas direkt till féreningens adress(enl. ovan)

Kontaktperson:

E-post:

Mobilnummer:

Ansokan galler kurs:

Kursdatum: Dag 1: Dag 2: (Dag 3: Dag 4. )
Foreningen onskar att HFF tillsatter instruktor(markera med ett kryss):

Kursinstruktor (av HFF godkand ar bokad, ange namn):

Deltagare fran andra foreningar? Om ni har mojlighet att ta emot deltagare fran andra féreningar
kan kursen laggas ut pa HFF hemsida.

Ja(ange antal): Nej, vi kan inte ta emot fler deltagare (markera med ett kryss):

Berdknad kurskostnad per deltagare inkl. kostnad for kursmaterial(skrivs pa intyget):

Kursen kan inte sokas i Idrottslyftet.

Kontakt ar tagen med SISU konsulent(ange namn):

Ansokan ska skickas in till HFF senast 3 veckor innan kursstart. Fyll i ansékan, spara ner den pa din
dator, maila in den till anna@hallandsff.se

Deltagarlista med namn, personnummer, e-post och mobilnummer insdandes tillsammans med en
budget for kursen senast tva veckor fore kursstart till anna@hallandsff.se

Har ni fragor? Kontakta Anna Lundkvist pa HFF kansli anna@hallandsff.se 035-265 20 23.
Las ocksa riktlinjer och checklista for att arrangera intern kurs.

Beslut Hallands Fotbollférbund

Bifall - Avslag - Datum Handlaggare

Underskrift

Ansokande forening faktureras for tillstandsansokan efter att den ar beviljad, enligt faststalld avgift for det ar som kursen genomférs (se avgifter).
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Tillstandsansékan Att arrangera intern kurs

Galler Foreningsdomarutbildningar, kurser utifran Spelarutbildningsplanen, Gront

kort-Leda laget, Kndakontroll samt 6vriga fortbildningar

HALLANDS FF
- En del av svensk fotboll -
Forening:
| samyerkan med S?SU
Adress:
Postnummer: Ort:

Nar tillstand godkants och deltagarlistan skickats in bestédller HFF materialet.
Kursmaterial tas med av kursinstruktoren direkt till kursen.

Kontaktperson:

E-post:

Mobilnummer:

AnsoOkan gaéller kurs:

Kursdatum:

Foreningen 6nskar att HFF tillsatter instruktor(markera med ett kryss):
Kursinstruktor (av HFF godkand ar bokad, ange namn):

Deltagare fran andra foreningar? Om ni har maojlighet att ta emot deltagare fran andra féreningar
kan kursen laggas ut pa HFF hemsida.

Ja(ange antal): Nej, vi kan inte ta emot fler deltagare (markera med ett kryss):

Kursen finansieras genom Idrottsmedel. HFF betalar arvode och reseerséattning till instruktoren. HFF betalar ocksa
kursmaterial. Foreningen star sjalva for ev. fika, lokal och planhyra.

Efter genomford kurs fakturerar HFF foreningen for de kostnader som HFF haft. HFF gor ocksa en utbetalning till
foreningen pa samma belopp. Beroende pa antalet deltagare vid kurs kommer den totala kostnaden vara olika for varje
kurs liksom kostnaden for respektive deltagare.

Kontakt dr tagen med SISU konsulent(ange namn):

Ansokan ska skickas in till HFF senast 3 veckor innan kursstart. Fyll i ansdkan, spara ner den pa din
dator, maila in den till anna@hallandsff.se

Deltagarlista med namn, personnummer, e-post och mobilnummer insandes senast tva veckor fére
kursstart till anna@hallandsff.se

Har ni fragor? Kontakta Anna Lundkvist pa HFF kansli anna@hallandsff.se 035-265 20 23.
Las ocksa riktlinjer och checklista for att arrangera intern kurs.

Beslut Hallands Fotbollférbund

Bifall - Avslag - Datum Handlaggare

Underskrift
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Forutsattningar for tillstandsansékan for att arrangera egen tivling.
Nar foreningar, som tillhér Hallands Fotbollférbund, skall arrangera egen tavling i form av cup, serie,

poolspel eller liknande, skall féreningen alltid ansoka om tillstand om detta hos Hallands
Fotbollférbund.

Pa foljande sidor finns bestammelser som skall foljas nar det géller arrangemang foér barn och
ungdomar. Blanketterna galler dven egen tavling for seniorer.

Tillstandsansokan skall alltid skickas in till HFF och féreningen skall ha fatt ansékan godkand innan
inbjudan skickas ut till andra féreningar och innan maojligheten finns for foreningar att anmala sig till
cupen.

Svensk fotboll bestar av tre grenar — fotboll, futsal och beachsoccer. Det finns en tillstandsblankett
for respektive gren. Blanketterna ligger pa HFFs hemsida under HFF Info/Blanketter och formular.

Fullstandigt ifylld blankett, insdndes alltid tillsammans med tavlingens Tavlingsbestammelser,
inbjudan och férteckning over tavlingsledning.

Tavlingsbestammelserna skall bl.a. visa startavgift, priser, matchtider, ev. aldersdispensregler samt
erforderlig information om tavlingens forutsattningar och upplagg. For samtliga tavlingar géller att
spelare som skall delta skall vara registrerade/licensierade for den férening som man
representerar. Detta skall ocksa anges i tavlingsbestammelserna och i inbjudan.

De skall ocksa 6verensstamma med Hallands Fotbollférbunds tillstandsbestammelser.

For tavlingar i Halland géller att samtliga ledare som coachar lag (fran Halland) vid match skall ha
genomgatt kursen Gront kort-Leda laget. Intyg for genomgangen kurs skall baras runt halsen.
Detta tillsammans med att turneringen foljer Fotbollens spela, lek och ldr och HFFs riktlinjer for
barn- och ungdomsfotboll skall anges i inbjudan. Innan tavlingens start skall arrangerande
foreningen anordna en ledartraff dar detta podngteras alternativt informera varje lags ledare
infor dess forsta match.

Blanketten for tillstandsansdkan skickas till Hallands Fotbollférbund, Andersbergsringen 104, 302 55
Halmstad eller info@hallandsff.se senast tva manader fore tavlingens forsta dag och alltid fore
utskick av inbjudan.

Vid SvFFs representantskap 2015 togs beslut om att inga segrare far koras i tavlingar med barn
under 12 ar. | beslutet finns ocksa en mojlighet for foreningar att sdka dispens for aldersgruppen
12 ar. Forutsattningar for att soka dispens ser ni pa kommande sidor tillsammans med utdrag ut
SvFFs tavlingsbestammelser for arrangerande av egen tavling. Dispensansokan gors hos SvFF och
bifogas med tillstandsansokan till HFF.
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Tillstandsbestimmelser for barn- och ungdomsturneringar (cuper, poolspel,
seriespel) i Halland.

Samtliga ungdomsturneringar som arrangeras inom distriktet och som fatt sanktion fran Hallands
Fotbollforbund kommer att finnas pa var hemsida under fliken Tavling och Cuper.

Om turneringen inte finns med pa denna lista betyder det att den inte dr godkind och sanktionerad av HFF.
OBS! Féreningar som anordnar turneringar som inte blivit sanktionerade av HFF riskerar paféljd i form av straffavgift.

Foljande regler galler fér cuper och turneringar i alla nedanstaende aldrar:

e  SvFFs riktlinjer Fotbollens spela, lek och lar samt HFFs riktlinjer for barn- och ungdomsfotboll skall
féljas och detta skall anges i inbjudan samt papekas vid inledningen pa varje tavling.

e Ledare som coachar lagen (fran Halland) vid match skall ha genomgatt Grént kort — Leda laget samt
bira intyg for detta runt halsen vid samtliga matcher. Ledare fran andra distrikt skall informeras om
vad Gront kort star for.

Ovriga forutsittningar for att cup/serie/poolspel mm. skall kunna bli sanktionerad ses nedan.

Notera att angaende planstorlek nedan, for 10 ar och aldre, ar det spel utomhus som avses. For spel enligt
FUTSAL for 10 ar och aldre géller alltid spel 5 mot 5 pa plan som &r 20x40 meter.

Flickor och Pojkar -12 ar
1. Cup/turnering far endast spelas under férutsattning att det inte krockar med HFFs verksamhet.
Varje lag ska garanteras 3 matcher.
Poolspel utan placering. Inga tabeller far anvandas och inga segrare far koras.
Diplom till samtliga deltagare.

Matcherna déms av féreningsdomare.

Matchtid
a. FoOr 7-9 ar max 2x20 minuter, rekommenderas max 90 minuters total speltid/dag och lag.
b. For 10-12 max 2x25 minuter, rekommenderas max 110 minuters total speltid/dag och lag

7. Planstorlek

a. For7-9ar3el. 5-manna

b. Fo6r 10-11 ar 3-, 5- eller 7-manna

c. For12ar3-,5- 7, eller9-manna

o Uk wnN

Flickor och Pojkar 13-16 ar

1. Cup/turnering far endast spelas under féljande datum, under forutsattning att det inte krockar med
HFFs verksamhet.

a. 1 oktober—5 april
b. 6 juni— 18 augusti
c. 1maj
d. Kristi Himmelfardshelgen
Gruppspel och Slutspel tillats.
Lagpriser och enskilda priser far férekomma.
Matchtid: Max 2x40 minuter, rekommenderas max 130 minuters total speltid/dag och lag.
Planstorlek

vk wN

a. For 13 aringar 3-, 5-, 7- eller 9-manna
b. Fo6r 14-16 aringar 3-, 5, 7-, 9- eller 11-manna.
6. Matcherna skall démas av utbildade domare.
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Anvisning gillande undantag fran forbud att utse slutsegrare i turneringar
Inledning

Svenska Fotbollférbundet (SvFF) beslutade i november 2015 att infora ett forbud mot att kora segrare i all
tavlingsverksamhet for barn t.o.m. 12 ar (saval vad avser foreningsarrangerade cuper som SDF-tavlingar).
Bakgrunden var fokus pa fotbollsutveckling och de grundprinciper som bor galla for 6-12 aringar som
spelar barnfotboll. | barnfotboll ska barnen leka, uppleva gladje och ldra sig trdana fotboll. Det ar viktigt att
alla far delta lika mycket och prova pa olika positioner i laget. Alla barn ska ge b&sta maojlighet att
utvecklas utifran sina egna forutsattningar. Prestationen ska hér styra verksamheten och matchresultat
ska spela en underordnad roll.

SVFF beslutade ocksa att det ska finnas en mojlighet att bevilja undantag fran forbudet nar det foreligger
sarskilda skal, att forbudet ska regleras i SVFF:s tavlingsbestammelser (TB) 2016, att dispensansékningar
provas av SVFF samt att bestdmmelsen ska trada i kraft den 1 januari 2017.

Besluten fattades av SvFF:s Representantskap, som ocksa uppdrog till Forbundsstyrelsen att i god tid
innan SDF:s tillstandsgivning infor 2017 ta fram en végledning for hantering av dispensansodkningar.
Denna text syftar till att fungera som en anvisning och vagledning for cuparrangérer som onskar att soka
dispens for att fa mojlighet att kora slutsegrare i turneringar for spelare t.o.m. 12 ar.

Tavlingsregeln

2 kap 8 § TB foreskriver nu att fr.o.m. den 1 januari 2017 far det inte koras slutsegrare i tavlingar for
spelare t.o.m. 12 ar.

Forbundsstyrelsen har, efter framstallan fran ansdkande (arrangerande) forening, ratt att medge
undantag fran detta forbud om det finns sarskilda skél, som exempelvis ett storre internationellt
deltagande i den féreningsarrangerade tavlingen.

Tillampningsanvisning (tolkning av sarskilda skal)

Fraga uppstar vad som da utgor sarskilda skal for dispens enligt regeln. Det vill sdga: under vilka
forutsattningar har man som cuparrangor mojlighet att fa ratt att kora slutsegrare i sin turnering?

SvFF:s Forbundsstyrelse har uppfattningen att barnfotboll ska genomsyras av barnrattsperspektivet.
Utifran detta anser Férbundstyrelsen i sin roll som provningsorgan med stod av 2 kap 8 § TB att
slutsegrare inte bor koras i turneringar for spelare t.o.m. 11 ar. Vad géller aldersklasser for spelare som ar
12 ar kan det dock finnas skal att medge undantag om arrangéren kan dokumentera att turneringen
praglas av en sund tavlingsmiljo och att hdansyn tas till barnrattsperspektivet.

Férbundsstyrelsen har darfor faststallt foljande tillampningsanvisningar.

12 ar

Vad galler cuper for spelare 12 ar ser Forbundsstyrelsen tva olika situationer som utgor sarskilda skal for
dispens.

Antingen

1. Ett storre internationellt deltagande

Forbundsstyrelsen forstar det i tavlingsbestammelserna exemplifierade skélet om ett storre
internationellt deltagande mycket restriktivt. For att medges dispens pa denna grund kravs ett deltagande
i turneringen fran minst 25 nationsférbund.

eller

2. Turneringen préiglas av fair play

Sarskilda skal kan istéllet for ett storre internationellt deltagande besta av att turneringen praglas av fair
play samt en djupare forstaelse av barnrattsperspektivet.

Forutsattningarna att kunna erhalla en dispens i cuper for spelare 12 ar med hanvisning till att
turneringen praglas av fair play ar:
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Tavlingsregler innehaller foreskrifter om att
a) Aldersklassen inte tillampar straffsparkslaggning for att kora segrare i match,
b) Samtliga spelare som finns med och &r tillgdangliga vid matchtillfallet i dldersklassen ska spela,
c) Detialdersklassen finns en begransning om hogst 3 matcher per dag,
d) Tavlingsformatet for aldersklassen innehaller flera slutspel vilket innebar att samtliga lag
genomfér cupen under lika l1ang tid,
e) Det koras segrare vad avser fair play-priser till lag, spelare, ledare och féraldragrupper.

Berort SDF intygar att cupen genomfors utifran grundprinciperna for Fotbollens spela, lek och Iér och
Idrotten vill,
- Cuparrangoren har ett aktionsprogram och kontroll av hur féraldrar och funktionarer ska agera i
samband med cupspelet,
- Sjukvardare med erforderlig utrustning narvarar i samband med hela turneringen for det fall att
spelare skadar sig,
- Cuparrangoren ska ha ett fair play-program, enligt av SvFF godkdnd modell, och utbilda
foreningarna i detta,
- Cuparrangoren stimulerar till fotbollslek i samband med turneringen.

11 ar och yngre
Forutsattningar for att kunna erhalla en dispens i cuper for spelare 11 ar och yngre:
e En stor restriktivitet kommer att tillampas och endast under extraordindra omstandigheter kan ett
undantag beviljas.
e Skélet om ett storre internationellt deltagande &r inte tillampligt for aldersklassen 11 ar och yngre.

Hantering av dispensansékningar

Cuparrangorer som vill fa fragan proévad har att inkomma med dispensansdkningar till SVFF.

Formellt prévas fragan av Forbundsstyrelsen. Deltagande lag fran den, vid ansdkningstillfallet, senast
genomfdérda turneringen, ar utgangspunkten fér ansdkningshandlingen nar data som exempelvis storlek
pa cupen efterfragas.

Ansdkan genomfors pa faststallt formular via fogis.se och till ansdkan ska vissa bilagor bifogas. | ansékan
forbinder sig foreningen att leva upp till de under tillampningsanvisningarna redovisade villkoren samt ska
ocksa beskriva de atgarder som gors for att leva upp till kraven.

Till ans6kan ska bifogas
- Senaste ars deltagarforteckning, specificerat med lagens nationsforbund eller distriktstillhorighet.
- Aktionsprogram for foraldrar och funktionarer.
- Fair Play-program.
- Kopia pa tavlingsforeskrifter som ska tillampas vid kommande tavling.
- Intyg fran SDF.

SvFF kan komma att begara kompletteringar i arendet och det ar darfor viktigt att ange korrekt
kontaktperson i ansdkan.

Ansdkan kommer sedan att skyndsamt hanteras och prévas av SvFF. Under férutsattning att SvFF bifaller
ansokan ges darefter cuparrangoren majlighet att kora segrare i aktuell aldersklass.

Erhallen dispens ska darefter bifogas till SDF nar foreningen soker tillstand for att arrangera den aktuella
cuptavlingen.

Noteras att SvFF:s beslut far 6verklagas till Riksidrottsnamnden.

Mer information om det som skrivs i texten finns pa fogis.se. For fragor kring hanteringen eller
tilldmpningen kan ni med fordel vanda er till SvFF:s kansli (telefon 08-735 09 00 eller
tavling@svenskfotboll.se).
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Tillstandsansokan for egen tiavling, FOTBOLL
Las forutsattningarna for tillstandsansdkan noga innan ni skickar in tillstandsansékan

Ansokande forening faktureras efter att tillstandet dr behandlat och beslut delgivits foreningen, enligt faststalld avgift for det ar som tavlingen
genomfdrs (se tavlingsavgifter). Ar inbjudan utskickad innan tillstdndsansékan ar beviljad faktureras féreningen férhéjd avgift (se tavlingsavgifter). Ej
fullstandigt ifylld ansokan returneras. Likasa om efterfradgade bifogade dokument saknas.

Ansdkande Forening Tavlingens namn

Harmed ansoker féreningen om Hallands Fotbollférbunds tillstand att fa arrangera tavling

omfattande lag fran (antal) distrikt (utéver Halland)
samt fran (antal) lander(utover Sverige).
Tavlingen planera att genomféras under perioden / 20 --- / 20

Tavlingens omfattning

Tavlingen ar avsedd for antal lag och géller féljande aldersgrupper

Dam Flick Herr Pojk Motion

Alder: (Skriv varje alder for sig).
Spelform

3-manna 5-manna 7-manna 9-manna 11-manna

Poolspel Cup Serie

Bifogade dokument
Ansokan skickas in tillsammans med nedanstaende dokument (kryssa i rutan)

Tavlingsbestammelser Inbjudan Tavlingsledning
Beviljad dispensansokan (endast for 12 ar) Dispensansékan gérs hos SvFF
Underskrift

Foreningen intygar att den ar val inférstadd med forutsattningarna for att arrangera egen tavling.

Ort Datum

Foreningens ordforande eller annan styrelseledamot

Kontaktperson Telefonnummer

E-post adress kontaktperson

E-post adress foreningen

Beslut Hallands Fotbollférbund

Bifall Datum Handlaggare

Avslag Underskrift Debiterad i fogis / -
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Tillstandsansokan for egen tivling, FUTSAL
Las forutsattningarna for tillstandsansdkan noga innan ni skickar in tillstandsansékan

Ansdkande férening faktureras efter att tillstdnd ar beviljat enligt faststalld avgift for det r som tévlingen genomférs (se tavlingsavgifter). Ar inbjudan
utskickad innan tillstdndsansokan ar beviljad faktureras foreningen forhojd avgift (se tavlingsavgifter). Ej fullstandigt ifylld ansdkan returneras. Likasa om
efterfragade dokument saknas.

Ansokande Forening Tavlingens namn

Harmed ansoker féreningen om Hallands Fotbollforbunds tillstand att fa arrangera tavling

omfattande lag fran (antal)_distrikt (utover Halland) samt fran (antal) lander(utover Sverige).
Tavlingen planera att genomféras under perioden / 20 - / 20
Tavlingens omfattning

Tavlingen ar avsedd for antal lag och géller foljande aldersgrupper

Dam Flick Herr Pojk Motion

Alder: (Skriv varje alder for sig).

Ev. undantag fran FUTSAL regler
Vissa undantag ar mojliga att gbra fran SvFFs futsalregler, dessa anges nedan. Avser féreningen att tavlingen
skall genomforas helt i enlighet med SvFFs regler och tavlingsbestammelser for futsal kryssas ingen ruta i, pa
detta avsnitt.

Spelunderlag (forutsatt att futsalregler och futsalboll snvands):

Speltid: Rullande Effektiv 1 halvlek 2 halvlekar Time-out anvands inte
12-15 min = 4 ack varn. 16-19 min = 5 ack varn. 20 min = 6 ack varn
Tavlingsform: Seriespel Poolspel Cup

Bifogade dokument
Ansokan skickas in tillsammans med nedanstaende dokument (kryssa i rutan)

Tavlingsbestammelser Inbjudan Tavlingsledning
Beviljad dispensansokan (endast for 12 ar) Dispensansékan gors hos SVFF
Underskrift

Foreningen intygar att den ar val inférstadd med forutsattningarna for att arrangera egen tavling.

Ort Datum

Foreningens ordforande eller annan styrelseledamot

Kontaktperson Telefonnummer

E-post adress kontaktperson

E-post adress foreningen
Beslut Hallands Fotbollférbund
Bifall Datum Handlaggare

Avslag Underskrift Debiterad i fogis / -
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